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TEMMUZ GECEN HAFTA

TOPLANTI NO: 489

TOPLANTI TARIHI: 14.07.2011
TOPLANTT YERI : Swiss Otel

KONU: Uyelik Gelistirme ve Biiyiime
KONUSMACT: “Asli Musal (Komite Bagkani)

04 Temmuz Gizem Erel (Nuri kizi)D.6.

05 Temmuz Ipek Ozgiller (Oguz esi)D.6

07 Temmuz Didem Dereli D.6.

07 Temmuz Kivang&Ristii Kocakiran E.Y.

08 Temmuz Remide Arkun (Ozgiir) D.6

11 Temmuz Aysun&Murat Ugur E.Y.

16 Temmuz Giilfem&Siireyya Pergin E.Y.

17 Temmuz Atahan Ozmizirak(Alper oglu) D.G.
22 Temmuz Ali Usmen D.G.

23 Temmuz Begiim Sanli D.G.

25 Temmuz Emre Tokatlioglu (Inci oglu) D.6.
01 Temmuz Kabotaj ve Deniz Bayrami

10 Temmuz Diinya Niifus Giinl

24 Temmuz Gazeteciler ve Basin Bayrami

GELECEK HAFTA
TOPLANTI NO: 490
TOPLANTI TARIHI:21.07.2011
TOPLANTT YERT : Swiss otel
KONU: Vakif ve Vakif Semineri |
KONUSMACT: GDB Faik Tokatlioglu(Vakif,
Komite Baskani) :




En iyi bireyler, kendilerinden ¢ok, ait olduklar
toplumu diisiinen, onun varliginin ve mutlulugunun
korunmasina yasamini adayan insanlardir

Mustafa Kemal Atatiirk

BASKAN MEKTUBU

Sevgili Rotary ailem,

Bugiin 2. kuliibiimiiziin 489. toplantisimi gerceklestirdik. Cok sicak ve yazin
tam ortasinda olmamiza ragmen katilim i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.
Konugmaci konugumuz iiyelik gelistirme ve biiylime komite baskani sevgili
Asli Musal’in‘donem {iiyelik hedefleri ve mentorluk’ {izerine yaptig1 sunum
gercekten ¢ok giizeldi. Kuliip olarak bir ¢ok tiyelik alim kurallarina
uydugumuzu gérmek beni gercekten ¢ok sevindirdi. bagarilarimizin sirrinin
bu oldugunu diisiinityorum. RK. Olarak yeni alinan iiyeyi ve ailesini hemen
ailemizin igine almamaiz, yeni iiye alirken iye komitemizin 6zen gostermesi,
Oneren roteryen arkadaglarimizin Onerdigi tiye adaylarinda bizim kuliip
ozelhklerlne uyum saglayabilecek ve aile ortamini ve kuliip basarimizi yiikseltecek 6zelliklerin
olmasina titizlik ve dikkat etmesi sonucu hepimizin gordiigii gibi basari. Evet bu basar1 gercekten
cok giizel ama sevgili Asli'nin s6yledigi ve tizerinde basarak durdugu yeni iiyenin mentoru. Biz
kuliip olarak bu konuda biraz eksik oldugumuzu diistiniiyorum. Eminim bundan sonraki alacagimiz
ityelerde mentorluk konusu izerinde sevgili liyelik komitem 6zenle duracaktir. Hatta gegcen
donemlerde aldigimiz sevgili tiyelerimize mentor atamalarini yapalim. Mentoru olan iiyelerimizin
de birlikte kaynagmasini saglayalim. Ge¢mis donem UR. Bagskani Ray Kilinginsimith’in 6nerisi ¢ok
giizel, bizde uygulayalim. Her bir Giindogdu Rotaractlarimizin ayr1 ayr1 mentorlar olalim. Ve her
sene bunu degistirelim sevgili Tayfur bu konuda tiyelik komitemiz ile goriiserek tiim iiyelerimize
hangi rotaractin mentoru oldugumuzu bildirmenizi ve raporlamalari yine iiyelik komitem ile
birlikte takip etmeni rica ediyorum. Oniimiizdeki hafta vakif komite bagkan1 sevgili Faik
Tokatlioglu konusmac: konugumuz olacak. Vakif rotary i¢in olamaz ise olmazlardan ve bizde
gercekten sevgili Aylin sayesinde rotary vakfini kullaniyoruz. 25-26 kasim/2011 tarihlerinde vakif
seminerini kuliibimiiz diizenleyecektir. Bu hafta gercekten 6nemli vakif ve vakif semineri
toplantida katilimin yiiksek olacagindan eminim. 31/07/2011 Pazar giinii yelken yarigmalarimizi ve
dalyan Kosem Rest. Emin de aksam yemegini liitfen unutmayiniz.

Roteryen sevgi ve saygilarimla.




ROTARY’Yi YENI UYELERLE PAYLASMA

Rotaryenlerin bir¢ogu, iiyeliklerin sorumluluklar: ve gorevlerini
toplantilara katllmalgda kuliibiin hizmet fonlarina katilmakla ve
etkinliklerde bulunmakla yerine getirdiklerine inanirlar. Ama
bunlar yeterli degildir.

Bir Rotary kuliibiine iiye olunurken istenilen gérevlerden genelde
unutulan veya ihmal edilen sey, gercekte, "Rotary'yi paylasmak"
olgusudur. Rotary International'in ana politikasi her rotaryen
kisinin gorevini acik secik belirtmigtir. Soyle ki:

"Rotary'yi yeni liyelerle paylagma zorunlulugu ve kaliteli kigilerin
Rotaryen olmasini tesvik ederek Rotary'yi genigletmek i¢in
yardimci olmak” her tiyenin basta gelen yiiktiimliligtidir. Gergekte
1se, Rotary kuliiplerindeki tiye rotaryenlenn yilizde otuzdan azi
kuliibe yeni iiyelik icin teklif sunmaktadirlar. Yani, bir anlamda,
kaliteli yeni iiyeler bulup Rotary'yi onlarla paylasmak zevkinden
mahrum c¢ok sayida Rotaryen iiye bulunmaktadir.

Rotary kuliiplerinin kuliip iiyeligi politikasi soyle cizilmistir. "Bir
Rotary kuliibiintin toplumla uyum halinde olabilmesi ve toplumdaki
muhtac kisilerin gereksinimlerini kargilayabilmesi ancak bolgedekl
en seckin ve kaliteli kisileri biinyesine almasiyla miimkiin olabilir."
Bu ¢ok zor da degildir. Bu elinizin altindaki telefon rehberin sar
sayfalarina bir Eoz atmaniz bile, Rotary biinyesinde her meslek

urubunun ve her is alaninin temsil edilme igini ve cok sayida

aliteli kisinin heniiz Rotary'ye katilmaya davet edilmemis
oldugunu gosterir.

Bir Rotary kuliibtine iye olma daveti ancak bir bagka Rotaryen
tarafindan yapilabilir. Bu kisi bir komsu, bir miisteri, bir satig
miidiiri bir st diizey yOneticisi, bir is ortagi, mesleginde uzman bir
profesyonel veya bir bagka elit kigi olabilir. Madem ki Rotary'yi
ilagnak icin bir yiikiimliliigiiniiz vardi o halde yapilacak islem
basittir; O kisiy1 araniza davet etmek. Herhalde her Rotaryen,
Rotaryen olmaya deger bir bagka kisi taniyordur.



BASINDA ROTARY AILEMIZ..
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W Ramazan GETIN / DENIZLL, (DHA)

ULUSLARARASI Rotary 2440'na1
dbnem Balge Guvarnori Ahmet Giir-
meric, is diinyasinda yaganan kriz
nedeniyle ditgen iiye sayimun, stkinti-
nin agilmasiyla yeniden yikselmeye
bagladigim belirterek, hedeflerini
bélgede 250 iye kazanmak olarak
agklady, ROTARY 2440'nc1 dénem
Balge Guvarnorii Ahmet Girmeri,
Aydin ve Denizli Rotary Kulubit
bagkanlan ile birlikte basm toplantisi
diizenleyerek, projelerini anlatfi. En
biiyiik hedeflerinin mesleki egitim
oldugunu belirten Glirmerig, "Mes-
leki egitimle ligili olarak kuliiplerin
yveya grup kulliplerinin ortaklaga pro-
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edef 250
yeni uye

je dilzenlemelerini istiyoruz. fg-Kur
ve Halk Egitim Merkezleri ile crtak
meslek kazandirma kurslanmn ¢ok
daha fazla yapiimasin: hedefliyoruz.
Yetistirme yurdu, 1slah ve cezaevle-
rindeki cocuklara ve genglere yonelik
kigisel gelisim egitimleri vermeye
ve meslek kurslar agmaya devam
edecegiz. Kuliiplerin egitim burslan-
na artan saylarla devam etmelerini
istiyoruz” dedi.

Yasanan ekoncmik kriz sonrasi
iiye sayisinda ciddi dilgiis yagadakla-
rna dikkat ceken Glirmerig, “Sikan-
tmn agiimasiyla toparlandiklanm
ve tekrar artis bagladifinu belirtti
Gitrmeric, hedeflerinin bolgede 250
{iye kazanmak cldujunu soyledi

Rotarvideniprojeler

W Mustafa OGUZ/ [ZMIR, (DHA) 3

EGE Bolgesi'ndeki Rotary kuliiplerinin temsil-
cileri Kordon Otel'de toplands. Mavigehir'in ev
sahiplinde, Uluslaras: Rotary 2440, Bolge Guverno-
rit Ahmet Giirmerig'in bagkanhiindaki toplantida
séiz alan temsilciler, projelerini anlatt. G0
cuklan, atk kagt geri dénligumil, Yunan ve Tiirk
dostlugu, anneler ve qocuklarla ilgili projelerie
Turgutiu'ya zihinsel engelilere bannma evi yapil-
mast, Salihli'de dogal kaynak suyunun okullarla
paylagimy, gorme engellilere arac ve gereg saglan-
mast, okullara destek verilmesi dikkat gekti.



TATILE GIDERKEN ALINACAK KiTAPLAR

Deniz-kum-giines sezonu a¢ildi. Bu iicliideki olmazsa olmaz ise giizel ve
eglenceli bir kitap!

Yazlik (Pembe Kapak) - Giilse Birsel

Zor bir yild, kabul edin. Diinyanin basina gelmedik kalmada.

Dogal afet, siyasi skandallar, kavga doviis, ayaklanma, gerim gerim
gerildik...

Bu kitap, ister yazin okuyun, ister baska mevsim, "yazlik" havasinda. Yani
gevsek, sakin, neseli...

Bir kumsalda, sezlonga uzanmais, karpuz yiyerek okudugunuzu hayal edin.

Yika Beynini!-M.Barig Muslu

Bu kitap sayesinde bilingaltinizda farketmediginiz ama sizin yolunuzu
tikayan herseyi, cok pratik yontemlerle diizeltebilirsiniz.

Kiz1] Kralige - Philippa Gregory

Boleyn Kiz1'yazarindan, soluk soluga okuyacaginiz bir roman.

Yarim Bekaret - Dilek Bager

"Yarim Bekaret", 70'li yillardan giiniimiize ilerleyen bir hikaye.
Karakterler bityiiyor, yaslaniyor.

Karakterlerin gecirdigi degisim bir iilkenin degisimine ayna tutuyor. Dort
kisilik bir ailenin ilging¢ oykiisii iilke gercekligini irdeliyor.
Agustos Bagag - Seving Cokum

Tiirk 6ykiiciiliigiiniin zarif sesi Seving Cokum'dan bir Kurtulus Savas:
romani. Romanin mekani, Osmanli'nin kurulus toprag: olan Sogiit.
Karakterler ¢cok boyutlu ve derin: Yusuf, Esma, Kayal: Siileyman, Nafiz
Bey, Selim ve dahasi. Karton olmayan, sigliktan uzak karakterler. Lirik ve
konugkan.

Cumbhuriyet'in kurulug tomurcuklarini, sirf yazili belgelerle degil, o
cografyada yasamis Ali Amca, Memis Day1 gibi gercek kisilerden
dinledikleriyle hikaye ediyor Cokum.



SEVGILI ROTARY AILEM,
07.07.2011 TARIHLI TOPLANTIMIZDA,YAPILAN CEKILIS SONUCUNDA,
OCAKBASI GRUPLARI ASAGIDAKI GIBIDIR.

GRUP 4. GRUP
Giingil Oktay Alper Ozmizirak
Mert Macit Eyyiip Alpay
Inci Tokatlhoglu Hande Arslanalp
Gilfem Percin Ali Usmen
GRUP 5. GRUP
Mehmet Giirel Mine Mineliler
Ozgiir Arkun Nejat Tezol
Selman Uysal Ruhi Uslu
Reyhan Ozlen Ayda Ozeren
Didem Dinger
GRUP 6. GRUP
Kerem Engin Kivang Kocakiran
Necdet Giingogdu Tankut Karabacak
Nuri Erel Tayfur Yaga
Begiim Sanlh Coskun Erenay
Aylin Olut
7. GRUP
Oguz Ozgiller
Ercan Celikkaya

Banu Sahinoglu

Aysun GOrgiin



ILK GELEN UYEMIZ
Reyhan Ozlen

Asli Musal

MAZERETLI UYELERIMIZ

M.Ali Usmen

Gilfem Percin
Aylin Olut

ik KONUK MISAFIRIMIZ

Ruhi Uslu

Ayda Ozeren
Didem Dereli

Mine Mineliler
Aysun Ugur Gorgiin
Alper Ozmizirak

ARAMIZDA GOREMEDIKLERIMIiZ
Mert Macit

Kerem Engin
Kivang Kocakiran
Mehmet Giirel
Oguz Ozgiller
Eyytp Alpay

KATILIM %77







Sicakla nasil miicadele edebilirsiniz?

-Siv1 tiikketiminize 6nem verin

Bol su ve sulu gidalarin tiiketilmesi gerekmektedir. Sindirimi kolay hafif
besinler tercih edilmeli, giinde en az 2-2,51t su tiiketilmeli, gazli iceceklerden

uzak durulmalidir. Susamamisg olsaniz bile su i¢ilmelidir, susamak viicudun

su ihtiyacini belirten giivenilir bir isaret degildir.

-Ogle saatlerinde miimkiin oldugunca disar1 ¢ikmayin

Giines 1s1inlarinin uzun vadede deri kanserlerine neden olabilecegi
unutulmamalidir. Bu nedenle 6zellikle glines iginlarinin dik olarak geldigi
saatlerde korunulmali, bunun i¢in gerekirse koruyucu kremler

kullanmilmalidir. Ozellikle cocuklar, yaglilar, hamileler, kalp, seker ve

tansiyon hastalar1 zorunlu olmadik¢a sicakligin en belirgin oldugu 11.00-

15.00 saatleri arasinda digariya ¢ikmamalidir. Giines 1sinlarinin dik geldigi bu
saatleri golge boyunuza bakarak da anlayabilirsiniz. Gélge boyunuz sizin
boyunuzdan kisa ise bu durum giines altinda fazla kalmamaniz gerektigi

anlamina gelir.

-Sicak kramplarini 6nleyin

Genellikle kol ve bacaklarda veya karinda asir1 sicaktan tuz kayba ile birlikte sicak
kramplar: goriilebilir. 1-2 bardak tuz iceren siv1 verilmeli, kramp girmis kasa masaj
yapilmamalidir.

-Sicak ¢arpmasina dikkat!

Yaz aylarinda sik¢a kargilagilan giines carpmast, sicakligin yiikselmesi ile 6nemli bir tehlike olarak
karsimizda durmaktadir. Yiiksek ates, terleyememe, komaya kadar giden sinir sistemi bozukluklari,
halsizlik, bas agrisi, bag déonmesi, kusma, bulanti, nabiz hizlanmas: ilk belirtiler olabilirken, algilama ve
koordinasyon yeteneginin bozulmasi, gérme netliginde bozulma, goz ¢ukurlarinin belirginlesmesi, bilincin
kaybolmasz ileri belirtilerdir. Vakit kaybetmeden bir saglik merkezine bagvurulmalidir.

Bizim gibi bir can tasiyorlar ve bu diinyada jjFsy»=

B | Kapimzin Oniinde
Bir Kap Yemek,
Bir Kap Su

Bulunduralim!?

P FEDERASYONU
www.haytap.org

FAYVAN HOKLAK FzDERASYOMU
1R ICIYLE Az ANNYY
SOSYAL VCRUNLUL K KAJAPANYASIXR |
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